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                       od  17.  -  21. 2. 2025  

 

 

 

Pondělí -  Vánočka, kakao, Al. 1,3,7             

     Polévka gulášová, Al. 1,9 

     Zapečené těstoviny s vepřovým masem, salát z čínského zelí, hruškový čaj, Al. 1,3,7,9       

                 Chléb, pórková pomazánka, paprika, hruškový čaj, Al. 1,7,3 

 

 

Úterý   -   Sojový rohlík, pomazánka tvarohová s česnekem, karotka, mléko, Al. 1,6,7 

      Polévka krupicová s vejcem, Al. 1,3,9   

                 Kuřecí plátek na ratatouille zelenině s rýží, ZŠ+zam. zeleninový bar, mango čaj, Al. 1,9 

                 Lámankový chléb, ředkvičková pomazánka, rajče, mango čaj, Al. 1,6,11,7 

 

 

Středa  -  Dalamánek, pomazánka masová s kapií, kysané zelí, bylinkový čaj, Al. 1,7,12                                              

     Polévka zeleninová, Al. 1,9 

                Čočka na kyselo s vejcem, okurek, chléb, tropik čaj, ZŠ+dosp. jablko Al. 1,3,9 

                Ovocná přesnídávka, piškot, tropik čaj, Al. 1,3  

 

 

Čtvrtek  - Selský rohlík, pomazánka z lučiny, karotka, caro, Al. 1,6,11,7 

                Polévka brokolicový krém, Al. 1,7,9 

     Pečený karbanátek, bramborová kaše, ledový salát, malina čaj, Al. 1,3,7,9, 

                Kváskový chléb, zeleninová pomazánka, rajče, malina čaj, Al. 1,3,7 

 

                   

 Pátek  -  Veka pomazánka tvarohová s ananasem, špaldové mléko, Al. 1,7 

                Polévka hovězí vývar se špaldovými knedlíčky, Al. 1,9 

                Segedínský guláš, knedlík, džus, Al. 1,3,7,9,12      

                Slunečnicový chléb, pomazánka z ryb v tomatě, okurek, jahodový čaj, Al. 1,6,7,4 

 

                       

                 Dobrou chuť všem přeje kolektiv školní jídelny 

 

 

   Eva Nábělková                        Miroslava Kolářová 

   ved. kuchařka                                                                                      ved.ŠJ 
 

 

  Doba spotřeby u obědů je do 13,30 h                                                                                                         

  Teplé a studené pokrmy jsou plněny do transportních obalů při teplotách stanovených platnou legislativou.  


