Zakladni $kola a MateFska Skola A. Stépinka Dolany, piisp.org., 783 16 Dolany 174,
® : 585151757, e.mail: jidelna@zsdolany.cz

LVW Ly Cek

od 10. - 14. 2. 2025

Pondéli - Rohlik, pomazanka z taveného syru, karotka, caro, Al. 1,7
Polévka kvétakova, Al. 1,7,9
Rybi filé na kminu, bramborova kase, mrkvovy salat, zeleninovy bar, jahodovy caj,
Al. 1,4,7,9
Chléb, pomazanka z Cervené CocCky, paprika, jahodovy ¢aj, Al. 1,7

['Jter)'r - Selsky rohlik, pomazanka kedlubnova s Lucinou, rajce, lipovy ¢aj, Al. 1,6,11,3,7
Polévka jahlova se zeleninou, Al. 1,9
Kufeci na paprice, téstoviny copanky, most, Al. 1,7,9
Zitny chléb, spenatova pomazanka, karotka, lesni ¢aj, Al. 1,3,7

Stteda - Dalamanek, pomazanka ze Sprot, bila fedkev, bylinkovy ¢aj, Al. 1,4,7
Polévka hrachova s kukufi¢nymi lupinky, Al. 1,9
Bramborové §iSky s makem, ovocny ¢aj, banan, Al. 1,3,7
Kviaskovy chléb, pomazanka masova s leCem, ozdoba kysané zeli, ovocny ¢aj,
Al 1,7,12

Ctvrtek - Slunecénicovy chléb, pomazanka z Tofu, rajce, lipovy ¢aj, Al. 1,6,3,7
Polévka cibulova s bramborem, Al. 1,9
Znojemské hovézi kostky, ryZe, salat z Cervené fepy, hruskovy ¢aj, Al. 1,9
Kakaovy pudink, piskot, hruskovy ¢aj, Al. 1,3,7

Patek - Veka, medové maslo, Spaldové mléko, Al. 1,7
Polévka z vajecné jisky, Al. 1,3,9
Pfirodni vepfovy platek, restovana michana zelenina, brambory vaf, rybizovy caj,
Al. 1,9
Himalajsky chléb, tvarohova pomazanka, jablko, rybizovy caj, Al 1 ,0, 7

Dobrou chut’ vsem preje kolektiv skolni jidelny

Eva Nabélkova
ved. kuchaifka

Doba spotteby u 0bédi je do 13,00 £
Teplé a studené poRymy jsou plnény do transportnich obalii pfi teplotdch stanovenych platnou legislativo



