Zikladni §kola a Matei'ska §kola A. Stépanka Dolany, pFisp.org., 783 16 Dolany 174,
& : 585151757, e.mail: jidelna@zsdolany.cz

od 27. - 31.1.2025

Pondeli - Loupdcek, Spaldové mléko, Al 1,3,7
Polévka rajéatova s nudlemi, Al. 1,9
SmaZené rybi prsty, bramborovd kaSe, saldt 7 bilého zeli, karotky a jablek, ovocny
¢aj, Al. 1,3,4,7,9
Lamankovy chléb, pohankova pomazdnka, rajée, ovocny caj, Al. 1,6,11,7

Uter)f - Sdjovy rohlik, hermelinovd pomazdnka, karotka, mléko, Al. 1,6,7
Polévka porkova s vejci, Al. 1,3,9
Vepiovy gulas, knedlik, jahodovy caj, ZS+zam. jablko, VA zeleninovy bar, Al. 1,3,7,9
Slunecnicovy chléb, zeleninova pomazdanka, paprika, jahodovy caj, Al. 1,6,7,3

Stieda - Dalamdnek, pomazdnka z rybiho filé, kysané zeli, bylinkovy ¢aj, Al. 1,4,7,12
Polévka ¢ockova s kroupami a zeleninou, Al. 1,3,9
Jahlovy nakyp s ovocem, jablecny ¢aj, mandarinka, Al. 1,3,9
Chléb, pomazdanka masova s kapii, bilda Fedkev, jablecny caj, Al 1,7

Ctvrtek - Selsky rohlik, pomazdnka z fazolovych luskii, rajée, lipovy ¢aj, Al. 1,6,11,3,7
Polévka droid’ova, Al 1,3,7,9
Kuieci na kari, rajéatovd tarhoria, ledovy saldt, lesni ¢aj, Al. 1,9
Himaldjsky chléb s pomazdnkovym maslem, jablko, lesni ¢aj, Al. 1,6,7

Patek - - Rohlik, dZemové mdslo, caro, Al. 1,7
Polévka bramborovd, Al. 1,9
Rizoto z vepi‘ového masa se strouhanym syrem, saldt 7 Cervené iepy, mango Caj,
Al. 17,9
Zitny chléb, pomazdnka z trescich jater, okurek, mango éaj, AL 1,4,7

Dobrou chut’ vSem pieje kolektiv Skolni jidelny

FEva Ndbélkovd Miroslava Koldrovd:
ved. Ruchaika ved.S9

Doba spoti‘eby u obédii je do 13,30 h
Teplé a studené pokrmy jsou plnény do transportnich obalii p¥i teplotich stanovenyclt platnou legislativd



