Zakladni $kola a Mate¥ska $kola A. Stépanka Dolany, pfisp.org., 783 16 Dolany 174, ®: 585151757, e.mail: jidelna@zsdolany.cz

od 18.11. - 22. 11.2024

Pondéli - Chléb, pomazdanka z fazolovych luski, rajée, lipovy &aj, Al. 1,3,7
Polévka pohankova se zeleninou, Al. 1,7,9,
Rybi filé na masle, bramborovd kase, mrkvovy saldt s jablky, ZS+zam. zeleninovy bar,
jablecny caj, Al. 1,4,9
Tvarohovy krém s cokoladou, piskot, jablecny caj, Al 1,7,3

Utery - Sojovy rohlik, $pendtovd pomazdnka, karotka, mléko, Al. 1,6,3,7
Polévka z vajecné jisky -Al. 1,9
Masové kulicky v rajéatové omadcce, houskovy knedlik, dZus, Al 1,3,9
Zitny chléb s pomazdnkovym mdslem, jablko, rybizovy éaj, Al. 1,7

-

Stieda - Dalamdnek, pomazdnka masova s lecem, kysané zeli, bylinkovy ¢éaj, Al. 1,7 »
Polévka cizrnova s kukuvicnymi lupinky, Al 1,9 3 ‘
Bramborové $isky s makem, tropik ¢aj, mandarinka, Al. 1,3
Kvaskovy chléb, pomazanka 7 tresc¢ich jater, bild iedkev, tropik ¢aj, Al. 1,4,5 @ \)

pu A

Ctvrtek - Selsky rohlik, kedlubnovi pomazdnka, rajcée, meduiikovy éaj, Al. 1,3,6,7,11 &
Polévka ovesna s mrkvi, Al. 1,9 '
Znojemskd vepiovd kyta, ryZe, ledovy saldt, jahodovy ¢aj, Al. 1,9 o ﬁ-
Himaladjsky chléb, pomazanka kukufvicna s rajcaty, paprika, jahodovy caj, Al. 1,6,3,

o
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Patek - Rohlik, pomazdinka 7 Luciny, karotka, Spaldové mléko, Al. 1,7
Polévka dyriova s krutonky, Al. 1,7,9

-~
Zapecené téstoviny s kriitim masem, saldt 7 ¢erveného zeli, malimgyy c¢aj, Al #
Slunecnicovy chléb, fazolova pomazanka, rajce, malinovy Caj, 7,9
o
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Doba spotieby u obédt je do 13,30 h Teplé a studené pokrn}yzjsou ‘y do transportnic

tanovéhych platnou Iegislativ&
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