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Nadeln listek
=)

Od 10. - 15. 6. 2024

Pondéli - Slunecnicovy chléb, pomazanka ze strouhaného syru, karotka, mléko, Al. 1,6,7
Polévka kminova s vejcem, Al. 1,3,9
Bretariské fazole s hovézim masem, chléb, dzus, Al. 1,9
Ovocna presnidavka, piskot, tropik ¢aj, Al. 1,3

Utery - Selsky rohlik, pomazanka z Tofu, paprika, détsky bylinkovy &aj, Al. 1,3,6,7,11
Polévka Spenatova s krutonky, Al. 1,3,7,9
Zapecené téstoviny s vepfovym masem, salat z ¢ervené repy, roibos ¢aj, Al. 1,3,7,9
Lamankovy chléb, kedlubnova pomazanka, rajce, roibos caj, Al. 1,6,11 3,7

Streda - Dalamanek, pomazanka z makrel, okurek, lipovy ¢aj, Al. 1,4,7
Polévka sedlacka, Al. 1,9
Bramborové sisSky s makem, tropik ¢aj, meloun, Al. 1,3
Chléb, pomazanka masova, bila redkev, tropik ¢aj, Al. 1,7

Ctvrtek - Séjovy rohlik, s pomazénkovym méaslem a vejcem, rajée, éaj s mlékem, Al. 1,6,7,3
Polévka slepici s nudlemi, Al. 1,3,9
Kureci nudlicky na ¢insky zpusob, jasminova ryze, ledovy salat, jablecny caj, Al. 1,3,9
Himalajsky chléb, pomazanka tvarohova s ¢esnekem, karotka, jablecny c¢aj, Al. 1,6,7

Patek - Rohlik, liskoofiskova pomazanka, Spaldové mléko, Al. 1,8,7
Polévka pohankova se zeleninou, Al. 1,9

Sekana pecené, brambory s cibulkou, salat z ¢inského zeli s kukuricj-mg /. 1,3,7,9
Chléb, kapustova pomazanka, rajce, mango caj, Al. 1,3,7
2 SN

Dobrou chut vsem pieje kolektiv skolni jidelny

Eva Nabélkova Miroslava iv(olér'ova’
vedouci kucharka ved.SJ

Doba spotieby u 0bédi je do 13,30 f —

Teplé a studené pokrmy jsou plnény do transportnich obalii pfi teplotdch stanovenych platnou legislativou
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